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SILVIA COSSU NARRA DI Una : L (
CHE SCRIVE SU COMMISSIONE L:;F::ﬁ'EE
DEGLI ALTRI. FINO A UN INCONTRO FaTaLe Il :
G . N 5

APROTAGONISTA, scrittrice
professionista, si guadagna
da vivere serivendo bingn;ﬁc
Su commissione. Entra nelle
vite degli altri e da un senso a esistenze
mediocri, realizzando il desiderio del
committente. Il fine é soddisfare la vani-
ta del cliente. Percié quando entra nello
studio di un affermatissimo
psichiatra, accetta di buon gra-
do l'incarico. L'uomo appartie-
ne a una branca di medici che
curano le malattie mentali con
metodi paradossali, manipola-
tori, subliminali che, a detta
loro, rendono i tempi della tera-
pia molto piu brevi. Dal primo
incontro, la donna capisce che

L

iL CONFIME

con essa. Ma & davvero cosi? Si puo “for-
zare” la volonta altrui a fin di bene? Que-
sto &il quesito del libro. Ed £ una doman-
da lecita non solo per le terapie brevi, ma
in tuttiicasiin cui nella guarigione entra
in gioco la suggestione, Leffetto placebo
in fondo & un auto-ingannos.
Lei pone domande a cui poi non da
risposte. Perché?

aPerché non sono io che devo
esprimere giudizi morali. Pon-
go il lettore nella posizione di
giudice. E lui che deve espri-
mersi. Mi limito a rappresenta-
rei fattis,
Siaispirataadqualcunoin par-
ticolare perla figura dello psi-
chiatra?

«Ho intervistato pia di uno

pitilo psichiatraraccontala sua  SILVIA COSSU oo Y

storia, piu diventa inafferrabi- Il confine psichiatra sul tema, e ho letta

le Ap::tcn a poco le certezze del- Neo moltissimo sui precursori di
: . : pp. 154 ueste teorie, Terapeuti e stu-

la protagonista si sgretolano e E i q

scoprira di se stessa cose che
non voleva conoscere. La roma-
na Silvia Cossu, al quarto romanzo, con
scrittura analiticamente affilata indaga
sulla superiorita dell'inganno sulla ve-
rita. ;
Esiste davvero una branca _del.la psi-
chiatria che manipola il pa_zmpt.e?

«J] termine“sublimina le"riferito auna

terapia in effetti evoca per definizione un

aspetto manipolatorio. Ma la questione

investe ogni rapporto tera_peut.a-[.:a?lerf-
te, qualungue sia il parang_ma d1 nfen:
mento. Il confine nella nalazmpe di cura
sottilissimo e siamo ﬂhitl..lal‘.] a pen_s:a_ll-e
alla manipolazione come incompatibile

diosi completamente fuori dagli
schemi. Rivoluzionari ai tempi.
£ da loro che ho preso ispirazionen.

Le parole che mi sembrano piu ricor-

S

renti sono “verita” e “denaro”. E un
caso?

«Qualcuno ha giustamente scritto che
nel romanzo & la veritd stessa a essere
“sotto processo.” Ma anche i.l_ tema del
denaro & centrale, anche qui l'mterrng?-
tivo senza risposta € quanto lo s.carnbml
patrimoniale, il dover compiacere c:%n
paga, riferito alla scrittura, non sia in
fondo assimilabile alla “prostituzione.,
almeno nei termini in cui la intende Ro-

n]
main Garys.
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