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Stefano Redaelli racconta la malattia mentale senza macchiette ma con testimoni

Palombari della follia nella casa delle farfalle

di DEMETRIO PAOLIN

eati gli inquieti (Neo Edi-
B zioni), romanzo di Stefa-

no Redaelli, professore di
letteratura italiana presso 'Uni-
versita di Varsavia, ha come
tema centrale la follia e il suo
racconto. L'autore ha dedicato
ampi studi critico letterari a
questo nucleo immaginativo,
ma il passaggio dalla saggistica
all'opera di finzione ¢ sicura-
mente interessante. Il romanzo -
& scritto in prima persona: il
narratore — Antonio, ricercato-
re universitario presso I'univer-
sitd di Varsavia — vuole studia-
re e raccontare la follia dal di
dentro e per questo sirivolge
alla direttrice diuna struttura
di cura psichiatrica, La casa

| delle farfalle, per poter passare
una settimana all'interno della
stessa. La direttrice acconsente
apatto che Antonio stesso di-
venti un ospite, e che per quella
settimana lui sia in tutto e per
tutto uno tra gli altri.

Questo patto finzionale, da
cui prende le mosse il romanzo,
avra uno scioglimento che non
riveliamo e dona al testo una
decisa carica etica e di sguardo,
che sono la forza e la novita del
romanzo di Redaelli. Antonio, e
noi lettori con lui, lentamente,
incomincia a conoscere i vari
personaggi che vivono e anima-
no La casa delle farfalle, inizia a
conoscerne i nomi, i modi di
muoversi, i discorsi, le parano-

ie, le paure e i desideri. Lo
sguardo nel narratore quasi
maniacalmente, con un imper-
cettibile cambio di tono, spro-
fonda nelle menti dei suoi com-
pagni, che da oggetti di studio,
diventano amici, fratelli, com-
pagni, dando a noi la consape-
volezza di assistere a una sorta
di fusione, di unione.

1 linguaggio del romanzo si
muove dellalveo della religiosi-
13, il riferimento delle beatitu-
dini del vangelo di Matteo &
chiarissimo, e non € un caso
che tale passo venga ripreso in
una scena molto suggestiva del
romanzo; anche da una ricogni-
zione sommaria sinota che la
lingua della Scrittura innerva

tutto il testo: possiamo contare
citazioni sia dall’antico testa-
mento (Lot, Abramo, lotta con
I'Angelo), che dal nuovo (il Van-
gelo, I'Apocalisse). C'¢ una ten-
sione religiosa nel modo con
cui o narra la storia, che po-
tremmo definire un desiderio
mistico «di essere I'altro». Cre-
do che qui stia la novita, impor-

| tante e centrale di Beati gli in-

quieti, ovvero lo sguardo di
pieta che non vede nel sofferen-
te di disagio psichico qualcuno
da legare, da rinchiudere, da
isolare, ma qualcuno con cui
confrontarsi, la cui visione del

mondo e della realtd, per quan- |

to altra e alterata, puo illumina-
re zone della nostra conoscen-

za. Sia ben chiaro la visione che
Redaelli da della malattia men-
tale non ¢ edulcorata, furba:
questi non sono matti simpati-
ci, non sono macchiette, ma
tramite la figura di Antonio, del
narratore testimone, del pa-
lombaro della follia, 'autore ci
racconta il confine labilissimo
tra normalita ed evento psicoti-
co, ci narra dei giorni uguali ai
giorni quando sei chiuso in una
stanza, ci fa provare la noia
profonda, inevitabile dalla pri-
vazione della liberta.

Redaelli non nasconde nulla,
1o mostra e lo fa aiutando il
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NEOQ | fino alla conclusione e com-
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Stefano Redaelli insegna a
Varsavia. Ha pubblicato la
raccolta di racconti Spirabole
(Citta Nuova, 2008) e il
romanzo Chilometrotrenta
(San Paolo, 2011)
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