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si raccoglie da maggio a fine agosto
nei boschi di faggio, cerro, roverella e
nocciolo. “Dall’architettura alla tavola,
ripartire dalle radici & uno stimolo alla
rinascita dei luoghi”, dice Antonella Le
Donne, giovane responsabile di Borgo-
tufi. “Un esempio di come, partendo
dalla tradizione, si possa costruire il
futuro”. Del resto lo diceva gia il musi-
cista Giuseppe Verdi, compositore che
fu anche imprenditore agricolo: “Tor-
niamo all'antico, sara un progresso”.

Con guesto spirito, dall’orzo coltivato
intorno al borgo & nata la birra agrico-
la artigianale Malto Lento. In alta quo-
ta ci sono vigneti, e nei campi le pata-
te viola, piccole attivita che seguono i
tempi della natura e non dell'indu-
stria, valorizzano I'ambiente e le per-
sone. Tutte iniziative ispirate dalle li-
nee guida del Piano del cibo di Castel
Del Giudice, incentrato sull'ecologia e
la riduzione di sprechi. “Uno strumen-
to concreto”, sottolinea ancora il pri-
mo cittadino, "per coordinare la filiera
dai campi al consumao”.

Il senso & sempre lo stesso: mettere
al primo posto la comunita, custode
della terra e delle sue risorse. “lo la
chiamo imprenditoria affettiva: un ca-
pitale relazionale che coirwvolge il ta-
lento, la passione, e anche coloro che
da generazioni hanno lasciato i nostri
territori, e ora contribuiscono a imple-
mentare un modello di sviluppo che
punti sulle aree interne, su un turi-
smo lento che si immerge nel paesag-
gio e se ne prende cura. Da tutte que-
ste novita sono gia nati cento nuovi
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posti di lavoro. E ora ci stiamo attrez-
zando per ritagliare nel borgo spazi
per la creativitd e il coworking”, con-
clude il sindaco di Castel Del Giudice.

Il poeta contadino

Sembra utopia, ma non lo &. Lo dimo-
strano storie come quella di Carmine
Valentino Mosesso, trentenne “poeta
agricolo” che coltiva le parole (la
scorsa estate ha pubblicato per Neo-
edizioni la raccolta di versi La Terza
Geografia) con la stessa cura con cui
si dedica ai suoi animali. Sulle tracce
della transumanza, ha recuperato da
boschi abbandonati i terreni dove pa-
scolano ora pecore e asini e produce
formaggi con il marchio DentroTerra.
E sua anche I'idea delle Arnie Narran-
ti: librerie all’'interno di alveari colora-
ti, collocati nei punti panoramici del
paese. Per condividere, con la formu-
la del bookcrossing, il piacere di leg-
gere davanti ai boschi che si alterna-
no a pascoli e vecchie mulattiere.
Custodi di storie antiche dove, Mo-
sesso ne & convinto,“corrono i sogni
e con loro gli uomini: arriveranno pre-
sto nuovi abitanti”.

ERIPRODUZIONE RISERVATA

Castel-
ABRUZZ0 g'pe) Giudice

e
Capracotta &
Agnone

MOLISE

L.
RIDI’\_E_rﬂ
Sapritico

Isernia g,

DORMIRE
Borgotufi
Una cinguantina di
stalle divenute, dopo
un attento recupero
architettonico, elegante
albergo diffuso con
33 camere, una Spa,
terrazze e piscina e
il ristorante. Lo chef
Marco Pasquarelli,
allievo dello stellato Niko
Romito, rivisita in modo
personale i piatti della
tradizione Indirizzo: via
Borgo Tufi 80,
Castel Del Giudice (Is)
Tel. 0865.94.68.20
Web: borgotufi.it

COMPRARE
Malto Lento
Birrificio agricolo: il 60
per cento delle materie
prime, tra cui l'orzo,
sono coltivate in paese
Indirizzo: via dello
sviluppo sostenibile,
Castel Del Giudice {Is)
Cell. 379.26.16.005
Fb: Malto Lento

A sinistra Borgotufi,
albergo diffuso
ricavato nelle ex stalle
del paese, con Spa e
ristorante gourmet.

In alto Emanuele
Scocchera, del
birrificio Malto Lento.
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