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La folle
verita

Immergersi in una struttura
psichiatrica e capire I'effetto che fa
1l libro-esperienza di Redaelli

ai Maurizio Di Fazio

e el 1887 la grande reporter america-
na Nellie Bly, inventrice del giorna-
lismo sotto copertura, si finse para-
noica e si fece rinchiudere. Voleva
raccontare le terribili condizioni di
pseudo-vita delle donne ricoverate.
T risultato fu un libro potente e im-

mortale, Dieci giorni in manicomio: «Battevo i denti e
tremavo, il corpo livido per il freddo che attanaglia-
va le mie membra. All'improvviso, tre secchi di ac-
qua gelida mi furono versati sulla testa. Quando,
scossa da tremiti incontrollabili, pensavo che sarei
affogata, mi trascinarono fuori dalla vasca. Fu in
quel momento che mi sentii realmente prossima alla
follia».

Cronache laceranti da un inferno in terra che
avrebbe devastato anche il panorama umano e socia-
le del Novecento. Si riaggancia idealmente a quel
precedente Beati gli inquiefi, un romanzo da poco
uscito perla Neo Edizioni.

L’ha scritto Stefano Redaelli, docente di letteratu-
ra italiana a Varsavia, dopo aver —
frequentato per due mesi una y
struttura psichiatrica di Lancia-
no, in provincia di Chieti, che nel-
la fiction assume il nome di Casa
delle farfalle. Il suo obiettivo, quel-
lodidocumentare in chiave narra-
tiva, sempre in presa diretta, sen-
za filtri, P'esistere quotidiano in
queste terre di mezzo sopravvissu-
tealla chiusura dei mostri manico-
miali dopo la legge Basaglia del
'78. Perché non ci sono pilt le scari-
che di elettroshock, le camicie di Stefano
forza, le gabbie, i corpetti, “le ma- Redaelli
schere” e altre brutalith supreme, i
certo: ma la sostanza, forse, non &
mutata piti di tanto. Ecosi Redael-  Neo Edizioni
1i ha avvertito I'esigenza di torna- pagg. 208
re a indagare e schiudere quella eurol5
porta girevole, abisso di luce e te-
nebre, isole, maree e deserto che &
la follia, Un canto e un discanto di-
sturbante e sinuoso, ieri come og- VOTO
gi. Venata dilirismi, inframmezza- __ %%¥%#d
ta da peregrinazioni filosofiche e
incendi mistico-religiosi, il protagonista della storia
& Antonio, ricercatore universitario, il suo doppio, e
non sara lI'unico gioco di specchi.

Una volta dentro, simpatizza seduta stante per
Marta, non «l'ombra di strane cure in volto. Sorride a
tutti»; Angelo, che sottopone chiunque a un test
dell’Fbi; Cecilia, che adora truccarsi ed & artefice di
strazianti bagliori poetici («Sotto ogni cratere ¢’ un
fiore/ che nasce e rivive ogni giorno/ sotto ogni sot-
trazione nasce amore/ perché la vita & cosi/& uguale
per tutti»). La sveglia alle 7, i cocktail di farmaci, le
mille sigarette, I'attesa febbrile e frustrata delle visi-
te di parenti e amici eclissatisi chissa dove. Gli slanci
creativi, i riti e le ossessioni, il mondo fueri dalla fine-
stra. La rivelazione & destabilizzante, forse un po’ af-
frettata e affettata, ma salvifica: «I matti non mento-
no. I matti ci vedono. I matti sono nudi. I matti dico-
no sempre una verita». Il libro convince soprattutto
nel cambio di passo della seconda parte. La liberta &
un sentimento frainteso, mentre I'inquietudine, la-
scia intendere P’autore, & la radice di ogni possibile
beatitudine, ergo trascendenza, infinito interiore.
Basti guardare a Cristo, o all’Anticristo di Nietzsche.
E poianche «Proust pensava che i suoi lettorinonleg-
gessero i suoi libri, ma se stessi».
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