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a malattia mentale & contornata

daun alone di fascino, dall’inca-
pacita di decifrarla fino in fondo an-
cheper gli specialisti, tanto che nel-
le Grecia antica veniva considerata
una benedizione degli dei e non una
triste privazione. Stefano Redaelli,
insegnante di Letteratura italiana
all’Universita di Varsavia, da sem-
pre si interessa delle connessioni
tra follia e letteratura. Nel suo ro-
manzo Beati gliinquieti, candidato al
Premio Strega, racconta di un pro-
fessore, Antonio, che conduce delle
ricerche personali: 1a follia la vuole
vedere da vicino, sentirla, perfino
accudirla. Decide di farsi ospitare
in una. struttura psichiatrica, “La
casa delle farfalle”, per un breve
soggiorno. Il contatto diretto con gli
ammalati gli serve per captare cosa
si cela nel substrato dell’anormali-
ta, Gli viene detto che occorre un ap-
proccio basato sulla fiducia e sulla
prudeénza, se vuole restare. Conosce
Carlo, Simone, Cecilia, Marta. Un
mondo alienato e pure intuitivo,
creativo. Angelo vuole edificare il
deserto e curare il morbo di down;
Simone progetta una sua filosofia

intrecciando Fromm e Medjugorje;

Stefano.Redaelli
BEATI GLI INQUIETI
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Cecilia & molto curata nel vestire e
conserva la passione per il trucco;
Marta, che appare e scompare, &
straordinariamente bella, eppure
psicotica. “Scrivo al presente perché
¢ il tempo degli schizofrenici, una
specie di collante per riattaccare pez-
zi di vita sospesi nell’aria, senza dire-
zione, senza passato, senza futuro”,
annota il professore, Cosa evidenzia-
no queste menti in cui la follia & incu-
bata? Redaelli, con un’impostazione
molto dialogata, racconta un’espe-
rienza autentica, episodi disseminati
lungo le ore diurne e notturne delle
stanze, per avallare, probabilmente,
un’intuizione che aveva da tempo: i
matti non mentono, ci vedono e sono
nudi. “Dicono sempre una veritd”,

Eppure “La casa delle farfalle” non
sembra il posto pill idoneo per que-
sti spiriti inquieti che fumano siga-
rette dilazionate e bevono caffg, che
parland, a volte, con un rigore carte-
siano. Nessuno va a trovare i matti e
sembra che il personale $ia piu in-
tento a redarguirli che non a facili-
tare ’emersione delle anime. Ogni
voce ¢ una storia che meriterebbe
di essere estrapolata attraverso la
scrittura o con un laboratorio di let-
tura: una terapia di gruppo da inte-
grare con i medicinali. E allora an-
che Carlo potra far sapere al mondo
che ha zappato miliardi di ettari di
terreno e che ha costruito il Super-
carcere dove era detenuto Totd Rii-
na. Simone confermera che.la fol-
lia favedere il mondo diversamen-
te dagli-altri, nelle tante isole alla
deriva, Stefano Redaelli, in fondo,
dimostra che ogni discorso ascol-
tato ha una sua valenza da non tra-
scurare. Ne porta a galla gli aspet-
ti pitinteressanti, perché nella
reclusione di uno squilibrato si
svela, sorprendentemente, un’em-
patia, perfino il potere di un’imme- -
desimazione con i cosiddetti norma-
li. (Alessandro Mosce)
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